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Der Dreischritt  

 

Diese Methode dient dazu,  die Entwicklung einer Fragestellung zu erleichtern, das Ziel der 

Arbeit zu definieren und eine Arbeitshypothese aufzustellen.  

 

 Erster Schritt:  

o Aussagen zum eigenen Thema passend weiterformulieren 

 1. Thema nennen (Worüber schreibe ich?)  

 „Ich untersuche/arbeite an/schreibe über…“ 

 2. Fragestellung einarbeiten  (Was will ich wissen?)  

 „…weil ich verstehen/herausfinden/nachvollziehen möchte,…“ 

 3. Untersuchungsziel definieren (Warum will ich das wissen?)  

 „… um zu überlegen/festzustellen/zu prüfen/herauszufinden…“ 

 Zweiter Schritt:  

o Aussage von 2. zu einer Frage umformulieren  

 Dritter Schritt:  

o Aussage von 3. mit Einbezug  des Ergebnisses vom zweiten Schritt 

konkretisieren, indem der folgenden Satz beendet wird: 

 „Ziel dieser Arbeit ist es, …“ 

 Vierter Schritt:  

o Aus formulierten Ziel eine Arbeitshypothese ableiten  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: Grieshammer, Ella u.a.: Zukunftsmodell Schreibberatung. Eine Anleitung zur Begleitung von 

Schreibenden im Studium, Baltmannsweiler 2013, S. 178f.  


