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Etablierung der Partizipativen Inklusionsforschung

im Modul 7 des Bsc. Psychologie

1 Grundidee

e Etablierung von Elementen Forschenden Lernens

* Verankerung der Auseinandersetzung mit dem Thema Inklusion in der Psychologie

* Inklusion soll nicht nur bloRer Forschungsgegenstand sein, sondern sich auch in Methodik
und Didaktik wiederfinden

 Gradwanderung zwischen subjektiver Erfahrungswelt und objektiven Methoden ausloten

* Offnung des Moduls fiir betroffene Studierende anderer Studienginge

2 Implementierung

 Theoretische Grundlagen der Inklusion/Exklusion und Inklusionsforschung innerhalb der
Vorlesung des Modul 7 ab Sommersemester 2015
* Begleitende Seminargruppe »Forschendes Lernen« ab Wintersemester 2015/16

3 Probedurchlauf 2015/16

* 14 Teilnehmer*innen, 2 Dozierende
» Studienfacher: Psychologie (1.-5. Fachsemester) und Soziologie (1.Fachsemester)
* 4 Forschungsgruppen:

* Barrieren fir psychisch beeintrachtigte Studierende

e Schizophrenie und Studium

* Alkoholkonsum und Studium

* Druck im Studium

4 Erwartung der Studierenden vor dem Seminar

1. Einblick in Methodik, Forschung und Praxis (verschiedene Forschungsmethoden
kennenlernen, qualitativ arbeiten, Experimentieren in Methodik und Praxis)

2. Eigenstandiges Arbeiten (selbststandig arbeiten und eigenes Thema umsetzen, Studieren
jenseits von Credit Points, Beschaftigung mit eigenen Interessen)

3. Personliche Erfahrungen und Kompetenzen (personlichen Horizont erweitern, sich
engagieren, etwas zur Verbesserung des Status quo beitragen)

4. Haltung und Dialog (offene Diskussionen, respektvoller Umgang, kritisches Hinterfragen von
Studienalltag, das eigene Handeln reflektieren)

5 Die Forschungsgruppen

Gruppe 1: Barriere

Neugierde: Welche unsichtbare Barrieren gibt es fur psychisch beeintrachtigte Studierende?
Methodik: Problemzentriertes Interview (Witzel, 2000); Qualitative Inhaltsanalyse

Ziel: Aussagen Uber Barrieren fir betroffene Studierende an der Universitat Bremen sowie
Faktoren, die die Barrieren bedingen

Gruppe 2: Schizophrenie und Studium

Neugierde: Wie geht ein Studium mit schizophrener Erkrankung? Welche Barrieren gibt es?
Methodik: Biografisches Interview

Ziel: Die subjektiv beschriebene Entwicklung einer Erkrankung und Auswirkungen auf das
Studium nachzeichnen, Versuch einer Ableitung von generellen Barrieren fir erkrankte
Studierende

Gruppe 3: Alkoholkonsum und Studium

Neugierde: Wieviel Alkohol konsumieren Studierende in welchen Phasen ihres Studiums?
Methodik: Selbstentwickelter Fragebogen, Darstellung in deskriptiver Statistik

Ziel: Was beglinstigt den Alkoholkonsum im Studium? Was kdnnen betroffene Studierende tun?

Gruppe 4: Druck im Studium

Neugierde: Wie gestresst sind Studierende? Was kann helfen bei starkem psych. Druck?
Methodik: Selbstentwickelter Fragebogen, Darstellung in deskriptiver Statistik

Ziel: Aussagen uber Stressfaktoren, unterstitzende Tatigkeiten und Hilfsangebote
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6 »Baustellen« - Evaluation der Dozierenden

* Lassen sich bei straffer Modulstruktur Freiraume fiur forschendes Lernen schaffen?

* Wie kann die Teilhabe Studierender anderer Studiengange in zulassungsbeschrankten NC-
Fachern ermoglicht werden?

* Konnen wir Uber subjektive Motive sprechen und wissenschaftlich arbeiten?

 Wie kann ein Seminar Ubersichtlich/transparent gestaltet werden, wenn der Ablauf nicht
vorgegeben ist?

« Wie motivieren wir betroffene Studierende, als Expert*innen in eigener Sache
mitzuforschen? Wie gelingt dies frei von Diskriminierung oder Sonderstatus?

7 Evaluation Studierende - Positiv

H Experimentieren konnen, Spals an
Forschung

B Neue Erfahrungen und Kenntnisse

& Atmosphare, Umgang und Haltung
M (Erfahrungs-)Wissen Uber psych.
Beeintrachtigungen

H Berihrende Themen,

n=14 Fallgeschichte

8 Evaluation Studierende - Negativ

H Zeitmangel
‘ B Seminarstruktur

I Fehlende Sicherheit/Feedback

H Vermittlung von Methoden und
Theorie

& Aus und von eigenen Erfahrungen
sprechen

Neugierde
erkunden
Reflektion Fra%ens(’;glriung
Prisentation Forschendes Thema
und Diskussion verorten
Lernen
Auswertung Methodik
der Ergebnisse finden

Forschung Frei nach: Huber (2015)

durchfuhren

9 Resumee

e Studierende wollen eigene Themen und Fragestellungen bearbeiten konnen. Dies erfordert
genigend Raum im Curriculum und Lernbegleiter*innen, die lhnen sowohl geeignete
Methoden und Fertigkeiten an die Hand geben kdnnen als auch mit Gelassenheit den
kreativen Wegen Forschenden Lernens entgegensehen

e Die Psychologie muss sich zuklinftig verstarkt mit dem Thema Inklusion/Exklusion und mit
der Methodik zur Erforschung von Inklusion befassen. Methoden der Psychologie
(Befragungen, Beobachtungen, Evaluationen u.a.) kénnen wichtige Beitrage zum Diskurs
leisten
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